
DU 14 au 18 Novembre 2022
71200 LE CREUSOT

CERCLE 
PIERRE DE COUBERTIN



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Lundi 14 Novembre 2022

PREVU

Valeur : Citoyenneté
Couleur : Noir
Public : seniors

Contact/Support : Complexe des Acacias (matin) / Randonnée Pédestre départ (Les Combes) l’après-midi

Descriptif : Les activités : GYM +, programme expérimental sur la Saône-et-Loire par la Fédération
Française de Gymnastique, coupler normalement avec Vélo+. Les Epahd seront contactées pour participer
à ces actions.

Lieux et horaires : Regroupement Lundi 14 Novembre de 8h30 à 10h30 et de 14h00 à 16h00

Relation avec le Thème : Lors de la discussion et de la présentation de la journée il sera évoqué les
attitudes citoyennes dans le cadre du sport. Les valeurs olympiques seront également évoquées.

REALISE

La coordonnatrice des EHPAD du Creusot a été contactée. Les EPADH sont sous l’égide du Conseil
Départemental : Après après et email, la coordonnatrice nous a informé qu’il n’y avait pas eu
d’inscription.

Matinée :
Retraite Sportive Le Creusot – ACAPS Le Creusot
Homme et femme de tout horizon.
1er Groupe : 19 participants
2è Groupe : 46 participants
3è Groupe : 53 participants
Après midi 28 personnes.

Encadrement : Laure BERTHAUD, agréée par la FF GYM, employée par Montceau Gym.

Présence de M. ACHOU, M. GARCIN, M. PONCBELANC, M. COUPAT

TOTAL : 152.



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Lundi 14 Novembre 2022

Le Creusot – Salle des Acacias



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Lundi 14 Novembre 2022

Départ pour la marche nordique



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Mardi 15 Novembre 2022

PREVU

Valeur : Respect
Couleur : Jaune
Public : Scolaires Primaires.

Contact/Support : DASEN – Ville du Creusot et ses services -Comités Départementaux ou
clubs locaux : AVIRON – MOLKY - HANDBALL – SPORT BOULES - RESPECT …..

Descriptif : Regroupement de 10 minutes en amont pour parler du respect - puis 10 minutes
d’échauffement collectif – activités à définir

Lieu : Complexe Jean Garnier –Gymnase Jean de Prat –Vestiaires collectifs Regroupement sur
le lieu d’activités ATTENTION : 2 plans suivant le temps - horaires temps scolaires, et/ou
brassage des classes. Relation avec le Thème : Lors de la discussion et de la présentation de
la journée il sera évoqué les attitudes de respect dans le cadre du sport (Encadrants –
Adversaires – Coéquipiers – Arbitres - Equipements). Les valeurs olympiques seront
également évoquées.

REALISE

Lieu et Horaires : 14h00 à 16h00 au Stade Jean Garnier et Salle Jean de Prat
Intervenants :
- Comité Départemental Olympique et Sportif
- Club nautique Creusotin et Comité départemental de Saône et Loire d’aviron
- Comité départemental des sports de boules
- Comité départemental d’handball
- STAPS le Creusot
- Educateurs sportifs agréés
- ETAPS ville du Creusot



REALISE

Classes concernées :

Effectifs : 110 enfants + 15 adultes écoles + 12 encadrants + 8 UFRSTAPS : 145 personnes
A noter la présence de M. MARTI : Maire de la Ville du Creusot et Président de la Communauté Urbaine Le 
Creusot Montceau.

CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Mardi 15 Novembre 2022



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Mardi 15 Novembre 2022



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Mardi 15 Novembre 2022



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Mardi 15 Novembre 2022



Je suis à l’heure aux 
entraînements et aux 

compétitions

Mon papa ou ma 
maman vient avec moi 
vers l’éducateur avant 

l’entraînement

J’ai ma tenue 
pour 

pratiquer 
mon activité

Je suis poli

J’accepte tout 
le monde

Je respecte mon 
adversaire

Je pratique 
mon sport 

avec 
fair-play

Je respecte
les règles

Je respecte les 
arbitres

Je fais attention au 
matériel que l’on me 

prête

Je progresse en
m’entraînant
régulièrement

J’éprouve du 
plaisir à faire du 

sport en clubJe range le matériel après 
l’entraînement

Cercle Pierre de Coubertin – Le RESPECT
Affiche réalisée par l’ADFPSV 71. 

CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Mardi 15 Novembre 2022

Le Cercle Pierre De Coubertin était présent.



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Mercredi 16 Novembre 2022

PREVU

Valeur : Excellence
Couleur : Vert
Public : Collégiens du département.

Contact/Support : Ville du Creusot et ses services - CD UNSS sur des compétitions 
mises en place

Descriptif : Compétitions officielles UNSS ATHLETISME, avec la mise en place d’un 
jeu quizz sur les valeurs olympiques.

Réalisé

Lieux et horaires : 13h00 – 17h00 à la Hall des Sports du Creusot

Relation avec le Thème : Un stand Quizz sur les valeurs olympiques et les Jeux
olympiques a été mis en place.

Effectif : 157 collégiens, des professeurs, des encadrants : 200 personnes.
Présence des membres du CDOS et du Cercle Pierre De Coubertin.



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Mercredi 16 Novembre 2022



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Mercredi 16 Novembre 2022

Animation avec le Jeu" Quizz Olympique" du CDOS 71



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Jeudi 17 Novembre

PREVU

Valeur : Amitié
Couleur : Rouge
Public : IME – ULIS -Jeunes pratique Handisport et sport adapté
Lieu : Salle Jean de Prat (après-midi)

Partenaires locaux : Education Nationale / Comité départemental Handisport / Comité Régional Sport 
Adaptés/ IME / Pôle Universitaire STAPS

Descriptif : Accueil d’une section de l’IME du Breuil et des classes ULIS du Creusot. Mise en place 
d’ateliers d’initiation à la pratique sportive.

Réalisé

Lieux et horaires : 13h00 – 17h00 à la Hall des Sports du Creusot

Relation avec le Thème : Les enfants ont été accueillis par les intervenants du CD 
HANDISPORT et du CR SPORT ADAPTES. Les activités ont été encadrés par 
les jeunes de l’UFR STAPS.

Effectif : 60 collégiens, des professeurs, des encadrants : 80 personnes.



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Jeudi 17 Novembre



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Jeudi 17 Novembre



CERCLE PIERRE DE COUBERTIN 
Vendredi 18 Novembre 2022

PREVU

Valeur : Amitié
Couleur : Bleu
Public : Adultes.

Public Cible : Employés de la collectivité ou de la CUCM Clubs locaux: ACAPS, retraite sportive Le Creusot

Contact/Support : Ville du Creusot et ses services – Conseil Départemental de Saône-et-Loire - CD
Athlétisme

Descriptif : Mise en place du diagnoform actif. (Présentation en PJ)

Relation avec le Thème : Il faudra que les employés fassent preuve de solidarité pour ne pas porter 
préjudice au fonctionnement des services de la municipalité.

Réalisé

Lieux et horaires : 08h00 – 17h00 à la Salle de Prat

Relation avec le Thème : Le dagnoform a été proposé aux agents de la ville du Creusot, mais aussi à la 
retraite sportive et l’ACAPS que nous avions vu le Lundi.

Effectif : 80 personnes et 32 encadrants : 112 personnes.
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CERCLE 
PIERRE DE COUBERTIN

Avec la participation du Cercle Pierre de Coubertin



CERCLE 
PIERRE DE COUBERTIN

Résultat de la 
semaine

Lundi 152 personnes
Mardi 145 personnes
Mercredi 200 personnes
Jeudi 80 personnes
Vendredi: 112 personnes

TOTAL 689 personnes



CERCLE 
PIERRE DE COUBERTIN

Renseignements

CDOS 71
"Action Cercle Pierre de Coubertin"
16 rue des Prés 71300 Montceau-Les-Mines

03.85.57.63.00 06.30.18.24.34

saonneetloire@franceolympique.com


